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Razionale Scientifico 

L’evento “Terapia antiretrovirale in Lombardia: appro-
priatezza, innovazione e percorsi di cura” si configura 
come un momento di confronto multidisciplinare volto 
a riflettere sull’evoluzione della gestione dell’HIV alla luce 
delle più recenti innovazioni terapeutiche e delle esigenze 
di sostenibilità del sistema sanitario. 

Il razionale dell’incontro risiede nella necessità di coniug-
are appropriatezza prescrittiva, qualità della cura e omo-
geneità dei percorsi assistenziali, in un contesto caratter-
izzato da significativa variabilità clinica e organizzativa a 
livello regionale.

Responsabile Scientifico

Paolo Bonfanti
Professore Ordinario di Malattie Infettive
presso l’Università Milano-Bicocca

Direttore SC di Malattie Infettive,
Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza
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La segnalazione delle reazioni avverse sospette che si verificano dopo l’autorizzazione del medicinale è importante, in quanto 
permette un monitoraggio continuo del rapporto beneficio/rischio del medicinale. Agli operatori sanitari è richiesto di segnalare 
qualsiasi reazione avversa sospetta tramite il sito web dell’Agenzia Italiana del Farmaco. a questo link:
https://www.aifa.gov.it/web/guest/content/segnalazioni-reazioni-avverse1

Classe di rimborsabilità: H* - Prezzo al Pubblico: € 1050,68 - Dovato 50 mg/300 mg compresse rivestite con film. Regime di dispensazione: 
medicinale soggetto a prescrizione limitativa, da rinnovare volta per volta, vendibile al pubblico su prescrizione di centri ospedalieri o di 
specialisti – infettivologo (RNRL) - *H: Legge n. 189 dell’8/11/2012, art. 12, comma 5.

1. DOVATO. Riassunto delle Caratteristiche del Prodotto.

Consulta il Riassunto delle Caratteristiche del 
Prodotto attraverso il QR code

Dovato è indicato per il trattamento dell’infezione da HIV-1,
negli adulti e negli adolescenti di età superiore a 12 anni, con peso
corporeo di almeno 40 kg, con nessuna resistenza nota o sospetta

verso la classe degli inibitori dell’integrasi o verso lamivudina1
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Informazioni generali
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare 
in presenza ad almeno il 90% dell’attività formativa per la quale è prevista 
la verifica della presenza, rispondere correttamente ad almeno il 75% 
delle domande del questionario e compilare la valutazione dell’evento, 
come previsto dalla normativa vigente.

A conclusione dei lavori scientifici, verrà inviata un’e-mail con il link 
di collegamento per accedere al questionario ECM.

Direttamente dal portale Doc Congress sarà possibile scaricare:

• L’attestato di partecipazione
   (se raggiunta la presenza richiesta da normativa)

• L’attestato ECM disponibile a seguito del completamento della procedura 
   di correzione dei questionari ed entro i 90 giorni dal termine dell’evento.

All’evento (ID 246 – 496731) sono stati assegnati n° 7 crediti formativi 
ECM ed è stato accreditato per le seguenti professioni sanitarie:
MEDICO CHIRURGO (Malattie Infettive, Medicina Interna, Farmacologia 
e Tossicologia Clinica, Microbiologia e Virologia, Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica)

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura

Iscrizioni
Per partecipare all’evento è necessario registrarsi online. 
Clicca su REGISTRATI oppure scansiona il QR Code 
ed inserisci il codice coupon: TERAPIA

Le iscrizioni chiudono il 13 novembre 2026

Faculty

Alessandra Bandera, Milano

Paolo Bonfanti, Monza

Antonella Castagna, Milano 

Danilo Cereda, Milano

Davide Croce, Varese

Emanuele Focà, Brescia

Michela Franzin, Bergamo

Andrea Gori, Milano

Roberto Gulminetti, Pavia

Rosaria Iardino, Milano

Giulia Marchetti, Milano

Barbara Menzaghi, Busto Arsizio 

Davide Moschese, Milano

Stefania Piconi, Lecco

Massimo Puoti, Milano

Angelo Roberto Raccagni, Milano

Diego Ripamonti, Bergamo

Nicola Squillace, Monza

Responsabile scientifico
Paolo Bonfanti
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Ore 8:30  | Registrazione dei Partecipanti

Ore 9:30  | Introduzione ai lavori 
         Paolo Bonfanti

Sessione I
Lo scenario lombardo della terapia antiretrovirale:
appropriatezza, sostenibilità e qualità della cura  
Moderatori: Andrea Gori, Alessandra Bandera

Ore 9:45  | La terapia antiretrovirale oggi in Lombardia: 
  tra linee guida, PDTA e variabilità prescrittiva
    Paolo Bonfanti

Ore 10:15  | Appropriatezza prescrittiva: 
  cosa significa oggi evitare terapie obsolete?
         Giulia Marchetti

Ore 10:45  | Inerzia terapeutica e inerzia organizzativa:
  perché il cambiamento è difficile 
                     anche quando è indicato
                     Roberto Gulminetti

Ore 11:15  | Discussione 

Sessione III
Long Acting: innovazione terapeutica 
e sfida organizzativa
Moderatori: Antonella Castagna, Stefania Piconi

Ore 14:30  |  Long Acting ART: razionale clinico, evidenze disponibili 
  e criteri di selezione del paziente 
                     Barbara Menzaghi

Ore 15:00  |  Long Acting: ostacoli organizzativi e criticità di sistema 
                     Davide Croce

Ore 15:30  |  Best practice lombarde per i Long Acting:
  modelli organizzativi a confronto 
          Stefania Piconi, Angelo Roberto Raccagni

Ore 16:00  | Discussione 

Ore 16:30  | TAVOLA ROTONDA CONCLUSIVA
  Come costruire un modello lombardo 
  di appropriatezza nella terapia antiretrovirale?
          Moderatore: Paolo Bonfanti
          Discussants: Danilo Cereda, Giulia Marchetti,
  Rosaria Iardino, Michela Franzin

Ore 18:00 |  Conclusioni e Take home message 
          Paolo Bonfanti

MILANO
Ore 11:30  | Coffee break 
 
Sessione II
Nuovi paradigmi terapeutici:
mantenimento, semplificazione e personalizzazione
Moderatori: Massimo Puoti, Emanuele Focà

Ore 12:00  |  Il mantenimento a due farmaci: 
  da strategia alternativa a nuovo paradigma Terapeutico
  Diego Ripamonti

Ore 12:20  |  Il paziente «soppresso complesso»:
  comorbidità, tossicità cumulative e bisogni non espressi
           Nicola Squillace

Ore 12:40  | Dalla soppressione virologica alla qualità della vita:
  quali outcome dobbiamo misurare oggi?
                     Davide Moschese

Ore 13:00  | Discussione

Ore 13:30  | Lunch
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Informazioni generali
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare 
in presenza ad almeno il 90% dell’attività formativa per la quale è prevista 
la verifica della presenza, rispondere correttamente ad almeno il 75% 
delle domande del questionario e compilare la valutazione dell’evento, 
come previsto dalla normativa vigente.

A conclusione dei lavori scientifici, verrà inviata un’e-mail con il link 
di collegamento per accedere al questionario ECM.

Direttamente dal portale Doc Congress sarà possibile scaricare:

• L’attestato di partecipazione
   (se raggiunta la presenza richiesta da normativa)

• L’attestato ECM disponibile a seguito del completamento della procedura 
   di correzione dei questionari ed entro i 90 giorni dal termine dell’evento.

All’evento (ID 246 – 496731) sono stati assegnati n° 7 crediti formativi 
ECM ed è stato accreditato per le seguenti professioni sanitarie:
MEDICO CHIRURGO (Malattie Infettive, Medicina Interna, Farmacologia 
e Tossicologia Clinica, Microbiologia e Virologia, Igiene, Epidemiologia e 
Sanità Pubblica)

Obiettivo formativo
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 
profili di cura

Iscrizioni

 

Faculty

Alessandra Bandera, Milano

Paolo Bonfanti, Monza

Antonella Castagna, Milano 

Danilo Cereda, Milano

Davide Croce, Varese

Emanuele Focà, Brescia

Michela Franzin, Bergamo

Andrea Gori, Milano

Roberto Gulminetti, Pavia

Rosaria Iardino, Milano

Giulia Marchetti, Milano

Barbara Menzaghi, Busto Arsizio 

Davide Moschese, Milano

Stefania Piconi, Lecco

Massimo Puoti, Milano

Angelo Roberto Raccagni, Milano

Diego Ripamonti, Bergamo

Nicola Squillace, Monza

Responsabile scientifico
Paolo Bonfanti

Per partecipare all’evento è necessario registrarsi online
entro il 13 Novembre 2026.

https://iscrizioni.doc-congress.com/evento-id-28314-ps-56502.htm



