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RAZIONALE
SCIENTIFICO

La Pediatria & una disciplina
in continua evoluzione,
caratterizzata da rapide
acquisizioni scientifiche

che richiedono un costante

aggiornamento del professionista.

Il convegno “Novitd in Pediatria
2026" si propone di fornire una
sintesi di alcune tra le piu rilevanti
novita diagnostiche, terapeutiche

e preventive nei settori della

nutrizione, della gastroenterologia,

dell’'endocrinologia e della
pneumologia pediatrica.

Attraverso un approccio orientato
alla pratica clinica, verranno
affrontati temi di elevata rilevanza
assistenziale con I'obieftivo

di favorire I'appropriatezza

delle cure e il miglioramento
degli esiti di salute della
popolazione pediatrica.

BOARD SCIENTIFICO

MASSIMO AGOSTI
Universita degli Studii
dell’Insubria, Varese

ANGELA BOSSI
AOU ASST-Sefte Laghi, Varese

EMANUELE NICASTRO
Universita degli Studi
dell’Insubria, Varese

FACULTY

Massimo Agosti, Varese
Angela Bossi, Varese
Massimo Branca, Como
Anna Bussolini, Varese
Lucia Chiappa, Gallarate
Paola Cianci, Como
Manuela Deiana, Varese
Milena Mariani, Como
Monica Monico, Varese

Gianluca Musolino, Varese

LUANA NOSETTI
Universita degli Studi
dell’'Insubria, Varese

SILVIA SALVATORE
Universita degli Studi
dell’lnsubria, Varese

Emanuele Nicastro, Varese
Luana Nosetti, Varese
Barbara Parma, Como
Simona Perniciaro, Varese
Silvia Salvatore, Varese
Giulia Tattesi, Como

Gaia Weissmann, Gallarafe

PROGRAMMA SCIENTIFICO | 14 NOVEMBRE 2026

08:30 APERTURA DEI LAVORI
E INTRODUZIONE AL CONVEGNO

| SESSIONE 11l SESSIONE
Nutrizione e Gastroenterologia Pediatrica Pneumologia Pediatrica

Moderatori: Massimo BrOI’]CO,‘AﬂhO Bussolini Moderatori: Gaia Weissmann" Monica Monico

09:00 Nutrizione e Microbiota intestinale nelle 12:30  Ambiente e salute respiratoria
prime epoche di vita: update -
09:20 Novitd in fema di diagnostica non invasiva 12:50 Bronchiolite da RSV: il punto sulla
in epatologia - prevenzione -
09:40  Problematiche gastroenterologiche e 13:10  Tosse cronica e wheezing ricorrente:
disabilita - approccio diagnostico -
10:00 Discussione 13:30 Discussione
10:30 = COFFEE BREAK 13:50 CONCLUSIONI E CHIUSURA DEI LAVORI
Il SESSIONE

Endocrinologia pediatrica
Moderatori: Manuela Deiana; Lucia Chiappa

11:00 Ormone della crescita: le nuove formulazioni

long-acting -
11:20 | diversi volti dell’'ocbesitd infantile O

11:40 Pubertd precoce e disturbi della puberta

12:00 Discussione





