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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il 10° Workshop Nazionale organizzato dal Gruppo CISAI, che per l’edizione 2021 si terrà in modalità virtuale, rinnova 
un appuntamento biennale che intende valutare lo stato dell’arte nel campo delle comorbidità in pazienti con 
infezione da HIV.
Negli anni, con questo evento, il Gruppo C.I.S.A.I. si è posto l’obiettivo di riunire gli specialisti che nella loro attività 
clinica maggiormente si occupano di questa problematica per discutere le novità emerse sul tema e per avere la 
possibilità di confrontarsi sulle esperienze di ricerca dei gruppi italiani.
Lo scopo dell’evento è ripensare la gestione clinica del paziente HIV-positivo alla luce del cambiamento di 
approccio al paziente HIV-positivo avvenuto negli ultimi anni che si è evoluto verso la personalizzazione del 
follow-up clinico e terapeutico.
Le differenti sessioni sono state pensate per fare il punto sulle linee di sviluppo per il futuro, analizzare lo stato 
dell’arte dei progetti e degli studi in corso, e affrontare argomenti in trasformazione come l’ottimizzazione delle 
terapie nelle differenti tipologie di pazienti e l’evoluzione delle terapie dei prossimi anni. 

PRESIDENTI 
Prof. Paolo Bonfanti 
Professore di Malattie Infettive presso l’Università Milano-Bicocca 
Direttore UOC di Malattie Infettive, ASST di Monza

Dr. Antonio Di Biagio 
U.O. Clinica Malattie Infettive, IRCCS AOU San Martino-IST di Genova

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Paolo Bonfanti
Antonio Di Biagio
Maurizio Celesia
Giuseppe De Socio
Giordano Madeddu
Paolo Maggi
Canio Martinelli
Barbara Menzaghi
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Giustino Parruti
Elena Ricci
Nicola Squillace
Lucia Taramasso
Francesca Vichi
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30 SETTEMBRE

1 OTTOBRE

MEET THE EXPERT 	
Weight gain 
Relatore: Lucia Taramasso
Moderatore: Paolo Bonfanti
Con il contributo non condizionante di Gilead

MEET THE EXPERT 
Deprescribing of antiretroviral therapy 
Relatore: Giovanni Guaraldi
Moderatore: Antonio Di Biagio
Con il contributo non condizionante di Viiv

Gruppo CISAI: linee di sviluppo per il futuro

	 Introduzione a lavori
	 Paolo Bonfanti, Antonio Di Biagio

	 Progetto SCOLTA 
		  I dati su Dolutegravir, Paolo Bonfanti, Giordano Madeddu, Antonio Di Biagio
		  I dati su Bictegravir, Nicola Squillace
		  I dati su Doravirina, Paolo Maggi
	 Progetto Weight Gain, Lucia Taramasso
	 Break 

	 Studio Presteah, Nicola Squillace
	 Studio STOPSHIV, Giuseppe De Socio
	 Progetto TUBHIVIT, Antonio Cascio
	 Vaccinazioni nelle persone con infezione da HIV, Giancarlo Orofino

	 Conclusioni
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1 OTTOBRE

10° WORKSHOP NAZIONALE CISAI

	 Introduzione a lavori
	 Paolo Bonfanti, Antonio Di Biagio

	 Lettura 
	 Moderatore: Giancarlo Orofino

	 Tabagismo e infezione da HIV, Giuseppe De Socio
  	

	 Sessione I: Verso una terapia personalizzata
	 Moderatori: Giuliano Rizzardini, Maurizio Celesia

	 Ottimizzazione della terapia antiretrovirale nelle donne, Stefania Cicalini
	 Ottimizzazione della terapia antiretrovirale negli anziani, Andrea Calcagno
	 Ottimizzazione della terapia antiretrovirale nei pazienti con sindrome metabolica, Giordano Madeddu
	

	 Break 
	
	 Lettura
	 Moderatore: Francesca Vichi

	 COVID-19 e infezione da HIV: legami pericolosi, Paolo Maggi
 

	 Sessione II: “Agenda 2021-2015”
	 Moderatori: Andrea Gori, Cristina Mussini

	 Verso la terapia con i long-acting: cosa dobbiamo aspettarci? Silvia Nozza

	 Duplice o triplice: meno farmaci, meno effetti collaterali? Simona Di Giambenedetto

	 Lettura
	 Moderatore: Nicola Squillace 

	 Omeostasi del peso corporeo: meccanismi e implicazioni cliniche, Livia Pisciotta  

	 Conclusioni
	 Paolo Bonfanti, Antonio Di Biagio
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ECM ONLINE
Per l’acquisizione dei crediti ECM è necessario prendere 
parte ad almeno il 90% dei lavori scientifici in diretta, 
compilare il questionario di valutazione della qualità 
percepita e rispondere correttamente ad almeno il 
75% delle domande del questionario ECM. 
A conclusione dei lavori scientifici, verrà inviata 
un’e-mail con relativo link di collegamento per 
accedere al questionario ECM.
La presenza, richiesta da normativa, verrà rilevata 
calcolando il tempo di permanenza ai lavori. 

CREDITI
Ogni giornata  del  programma scientifico è accreditata 
singolarmente, inclusi i Meet the Expert.

CREDITI ECM MEET THE EXPERT
30/09 | ID EVENTO: 246- 328532 | Crediti: 1,5
30/09 | ID EVENTO: 246-328541 | Crediti: 1,5
CREDITI ECM SESSIONI SCIENTIFICHE FAD
01/10| ID EVENTO: 246-328570 | Crediti: 6

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
Professione: Medico - Chirurgo
Discipline: cardiologia; gastroenterologia; malattie 
infettive; medicina interna; oncologia; epidemiologia, 
igiene e sanità pubblica.

Professione: Farmacista Ospedaliero
Disciplina: Farmacista Ospedaliero

Professione: Infermiere
Disciplina: Infermiere

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

ISCRIZIONI
Per partecipare è necessario effettuare l’iscrizione online 
scannerizzando il QR Code:

Con il contributo non condizionante di:

IN DIRETTA DA
JOYÀ HUB  | Via Mecenate, 84/6 | 20138 Milano


